STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH PAPIEROWEJ FUNDACJI
WERSJA SKROCONA

Definicje przemocy i zaniechania

1. Przemoc domowa - znana réwniez jako przemoc w rodzinie, to szerokie pojecie

obejmujace wszelkie formy agresji, zngcania si¢, kontrolowania lub manipulacji stosowanej

przez jednego czlonka rodziny lub partnera zyciowego wobec innego. Przemoc domowa

wystepuje w réznych formach, takich jak przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna,

ekonomiczna czy emocjonalna. Jest to powazne naruszenie praw jednostki do bezpieczenstwa,

godnosci 1 szacunku. Elementy przemocy domowej moga obejmowac:

Przemoc fizyczna, Przemoc psychiczng, Przemoc seksualng, Przemoc ekonomiczna,
Przemoc emocjonalna.

Przemoc fizyczna — to forma agresji, w ktorej jedna osoba uzywa silty fizycznej w celu
spowodowania obrazen lub szkody ciata innej osoby. Moze przybiera¢ rézne formy, w
tym uderzanie, kopanie, duszenie, popychanie, zadawanie ciosOw badz inne dziatania
bezposrednio skierowane przeciwko ciatlu ofiary. Przemoc fizyczna moze wystepowac
w roznych kontekstach, w tym w relacjach rodzinnych, szkolnych, zawodowych czy
spotecznych. W przypadku relacji interpersonalnych, przemoc fizyczna jest czesto
uwazana za naruszenie granic osobistych 1 jest powszechnie potepiana jako forma
brutalnego zachowania. Stanowi naruszenie praw jednostki do bezpieczenstwa i
fizycznej integralnosci.

Przemoc seksualna — to rodzaj agresji, w ktorej jedna osoba wykorzystuje sile,
przymus lub manipulacj¢ w celu zaangazowania innej osoby w akty seksualne bez jej
zgody lub wbrew jej woli. Przemoc seksualna moze przybiera¢ rdzne formy, takie jak
gwalt, molestowanie seksualne, wymuszanie aktéw seksualnych czy inne formy
nckajacego lub niebezpiecznego zachowania seksualnego.

Przemoc psychiczna — to forma agresji, w ktorej stosuje si¢ manipulacje¢ emocjonalng,
grozby, upokarzanie, kontrol¢ czy izolacj¢ w celu wywierania kontroli nad inng osoba.
Przemoc psychiczna moze obejmowac szereg dziatan, takich jak szykanowanie stowne,
zastraszanie, wySmiewanie, kontrolowanie dostepu do $rodkow finansowych, izolacja

od przyjaciol 1 rodziny czy stosowanie manipulacyjnych taktyk majacych na celu



zniszczenie poczucia wlasnej wartosci ofiary.

- Przemoc ekonomiczna - to forma przemocy domowej, w ktorej jedna osoba stosuje

kontrolg nad finansami drugiej osoby w celu uzyskania dominacji, zdominowania czy

zaszkodzenia jej sytuacji materialnej. Jest to naruszenie praw jednostki do

samostanowienia, niezaleznosci finansowej 1 godnosci. Przemoc ekonomiczna moze

przybiera¢ rozne formy i objawia¢ si¢ roznymi zachowaniami. Przyktady dzialan

stanowigcych przemoc ekonomiczng obejmuja:

Ograniczanie dostgpu do $rodkow finansowych: Stosowanie kontroli nad
wspolnym budzetem rodziny, ograniczanie dostgpu partnera zyciowego do
wiasnych $rodkéw finansowych, utrudnianie korzystania z konta bankowego
czy kredytow.

Wymuszanie zaleznosci finansowej: Tworzenie sytuacji, w ktorych ofiara staje
si¢ catkowicie zalezna od sprawcy pod wzgledem finansowym,
uniemozliwianie jej zarabiania wlasnych dochodéw czy podejmowania
niezaleznych decyzji finansowych.

Zniszczenie mienia: Uszkadzanie lub niszczenie majatku ofiary, co moze
prowadzi¢ do straty warto$ci materialnej oraz ogranicza¢ jej zdolno$¢ do
samodzielnego utrzymania.

Zakazywanie pracy zawodowej: Zakazywanie partnerowi zyciowemu podjecia
zatrudnienia lub wymuszanie rezygnacji z pracy, co prowadzi do uzaleznienia
finansowego 1 utrudnia niezalezno$¢.

Manipulacja dlugami: Celowe generowanie dlugéw w imieniu ofiary, co
prowadzi do uzaleznienia ekonomicznego oraz ogranicza jej zdolno$¢ do

samodzielnego zarzadzania finansami.

2. Zaniechanie - To forma zaniedbania lub niedopetnienia obowiazku, polegajaca na braku

dzialania w sytuacji, gdy taka akcja jest konieczna lub wymagana. Moze to dotyczy¢ zarowno

zobowigzan prawnych, jak 1 moralnych czy spolecznych. Zaniechanie moze przyjmowac rdézne

formy 1 dotyczy¢ rdéznych dziedzin zycia, takich jak opieka nad dzie¢mi, pomoc dla

potrzebujacych, sprawy zdrowotne czy inne obowigzki.



WARTOSCI PAPIEROWEJ FUNDACJI WZGLEDEM MALOLETNICH

1. W Papierowej Fundacji przestrzegane sa prawa Matoletnich okreslone w obowigzujacych
przepisach panstwa polskiego. Obejmuja one w szczego6lnos$ci:

- prawo ochrony Waszego zycia i zdrowia,

- prawo do wolnosci sumienia, mysli oraz wyznania,

- prawo do rozwoju osobistego,

- prawo do utrzymywania kontaktéw spotecznych zwiaszcza z rowiesnikami,

- prawo do szacunku i uznania ze strony innych.
2. Nie mozna pozbawi¢ Was tych praw. Zdarzaja si¢ natomiast wyjatkowe sytuacje, w ktorych
konieczne jest ich ograniczenie, jednak dzieje si¢ tak tylko wtedy, gdy pozwalaja na to
przepisy prawa lub zagrozone jest czyje$ zdrowie, zycie lub mienie. Na przyktad w sytuacji,
gdy to Wy popeiacie przestepstwo atakujgc swojego kolege, wtedy obecna osoba z Fundacji
ma nie tylko prawo, ale obowigzek ograniczy¢ Waszg wolno$¢, zeby powstrzymac¢ Was przez
zrobieniem krzywdy innej osobie.
3. Ochrona prawna - przed kazda forma przemocy i wykorzystania - przystuguje wszystkim
osobom, ktore sg zwigzane z Papierowa Fundacja, ze szczegolnym uwzglednieniem Was —
matoletnich. Jednakze musicie pamigtaé, ze ochrona ta dotyczy rowniez wszystkich osob
zaangazowanych, organizatorow, instruktorow oraz wszystkich odbiorcéw naszych wydarzen.
4. Aby w naszej Fundacji procedury odnosity skutek, niezbedne jest zgtaszanie przez Was
wszelkich zachowan zagrazajacych zyciu, zdrowiu oraz godnos$ci do kazdej osoby z Fundacji -
zarzadu, instruktora, innej osoby zaangazowanej w organizacje wydarzenia, do ktérej macie
zaufanie - bez wzgledu na to czy chodzi o innego maloletniego, czy o dorostego — nawet jezeli
ten dorosty nie jest zwigzany z Fundacja, tylko jest dla Was kim$ bliskim, kim$ z rodziny.
5. Pamigtajcie, ze istnieje calkowity zakaz stosowania kar cielesnych w stosunku do
matoletnich.
6. Zabronione jest rowniez stosowanie kar, ktore sg upokarzajace, ponizajace, oSmieszajace -
zakaz ten obowigzuje wszystkich dorostych, ale tez Was samych.
7. Zabronione jest stawianie wobec Was wymagan, ktorym nie jeste$cie w stanie sprostac.
8. Zarowno od instruktoréw, jak i od rodzicow macie prawo oczekiwaé uwagi i wlasciwego

wsparcia.



9. Zabronione jest ngkanie, przesladowanie, szantazowanie.

10. Zakazane jest wkraczanie w Wasza osobistg sfer¢ seksualng — nie wolno tego nikomu robié¢
ani stownie, ani fizycznie.

11. Kazdemu przystuguje prawo do prywatnosci, a wszelkie zachowania naruszajace Wasza
prywatnos$¢, niezaleznie od osoby, ktora naruszataby to prawo, sa zabronione.

12.Instruktorzy nie mogga komunikowac si¢ z Wami za pomoca profili w mediach
spoleczno$ciowych oraz komunikatoréw internetowych, ktére nie sg zwigzane z dzialalnoscia
Papierowej Fundacji i przez nig zarzadzane.

13. Musicie wiedzie¢, ze sile fizyczng mozna stosowaé wobec Was wylacznie w celu
powstrzymania agresji, ktora zagraza zyciu 1 zdrowiu oraz bezpieczenstwu Waszemu lub
innych oséb.

14. Papierowa Fundacja ma obowigzek stanowczo reagowaé na ré6znego rodzaju przejawy

dyskryminacji oraz mowe nienawisci i zgtaszac takie zdarzenia policji lub prokuraturze.

JESLI PODCZAS NASZYCH WYDARZEN CHCESZ POPROSIC O POMOC LUB
WIDZISZ OSOBE POTRZEBUJACA POMOCY:

- mozesz zglosi¢ si¢ do osoby prowadzacej spotkanie.

- mozesz zgtosi¢ si¢ do kazdej osoby z Papierowej Fundacji lub do naszych
wspotorganizatoréw obecnych na wydarzeniu.

- mozesz napisa¢ do nas na papierowafundacja@gmail.com lub skontaktowac si¢ z

naszymi wspolorganizatorami.

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE
Zachowania niedozwolone w relacjach pomie¢dzy maloletnimi to m. in.:
1. Agresja fizyczna, ktora obejmuje:

- bojki pomiedzy matoletnimi,

- uderzanie,

- kopanie,

- policzkowanie,

- opluwanie,

- wszelkie dziatania powodujace fizyczny bol.
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2. Agresja stowna, ktora obejmuje:

- uzywanie wulgarnych stow, gestow, zartow,

- czynienie obrazliwych uwag,

- nawigzywanie w wypowiedziach do aktywno$ci badz atrakcyjnosci seksualnej,

- wykorzystywanie wobec drugiego matoletniego przewagi fizycznej (zastraszanie,

przymuszanie, grozby).

3. Wszelkie inne zachowania, ktore narazaja kogokolwiek na niebezpieczenstwo urazu: w tym
bieganie, skakanie (za wyjatkiem zaje¢ zorganizowanych).

4. Robienie zdje¢ oraz nagrywanie filmikoéw bez wiedzy i zgody osob, ktére na nich widac.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO
ZACHOWANIA MALOLETNIEGO

1. Instruktor, prowadzacy wydarzenie 1 bedacy bezposrednim swiadkiem agresywnego
zachowania matoletniego, jest zobowigzany do zareagowania na zaistnialg sytuacje.

2. W uzasadnionych przypadkach wzywa pomoc.

3. Udziela niezbg¢dnej pomocy pokrzywdzonemu matoletniemu.

4. Zapewnia bezpieczenstwo pozostatym matoletnim.

5. Przeprowadza rozmowg ze stronami konfliktu wskazujac na niestosowne zachowanie.
6. O zdarzeniu informowany jest Zarzad Fundacji oraz opiekunowie agresywnego
matoletniego.

7. Jezeli wymaga tego sytuacja moze zosta¢ wezwana policji w celu podjecia interwencji,

ktora zapewni bezpieczenstwo maloletnim, instruktorom lub innym uczestnikom wydarzenia.



INSTYTUCJE W OBREBIE SWIECIA, U KTORYCH MOZNA SZUKAC POMOCY

Osrodek Pomocy Spolecznej w Swieciu

Adres: ul. Gen. Jozefa Hallera 11, 86-100 Swiecie
Telefon: 52 519 05 40

E-mail: sekretariat@opsswiecie.pl

WWW: opsswiecie.pl

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Swieciu
Adres: ul. Sadowa 18 (teren Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych)
86-100 Swiecie

Telefon:. 52 30 70 160

Komenda Powiatowa Policji w Swieciu

Adres: ul. Wojska Polskiego 153, 86-100 Swiecie
Godziny: Czynne catg dobe

Telefon: 47 752 52 00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Adres: ul. Wojska Polskiego 195A, 86-100 Swiecie
Telefon: 52 568 32 00

DODATKOWE WSPARCIE DLA DZIECI I MLODZIEZY

1. Fundacja Dajemy Dzieciom Sil¢ prowadzi telefon wsparcia pod numerem: 116 111.
Telefon jest czynny calg dobe przez 7 dni w tygodniu, takze w dni ustawowo wolne od pracy.
Wszelkie aktualne informacje znajdujg si¢ tez na stronach: www.116111.pl oraz www.fdds.pl.
Wsparcie i pomoc udzielana jest za darmo.

2. Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka dostepny jest przez cala dobe i przez 7 dni w
tygodniu pod numerem: 800 12 12 12.

3. Mozesz tez napisa¢ do ekspertdw na czacie, ktory znajdziesz na stronie Rzecznika:
www.brpd.gov.pl. Wsparcie i pomoc udzielana jest za darmo.

4. Ogolnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie pod numerem: 800 12 00 02.
Dzwoniac pod numer infolinii mozna uzyska¢ wsparcie, pomoc psychologiczng, informacje o
obowigzujacych w Polsce przepisach i1 procedurach oraz o placowkach udzielajgcych pomocy

osobom doznajacym przemocy w rodzinie.



OCHRONA WIZERUNKU

1. Fundacja zapewnia ochrong¢ Waszego wizerunku.

2. Fundacja powinna dysponowac zgoda rodzicow lub opiekundéw prawnych na przetwarzanie
Waszych danych w zakresie wizerunku.

3. Zgoda rodzicow nie jest wymagana na rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowigce;j

jedynie szczegot catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.
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